Norma Regulamentadora 12 — Seguranc¢a no
Trabalho em Maquinas e Equipamentos

A Norma Regulamentadora n® 12 (NR 12) — Maquinas e Equipamentos — define as
medidas e os principios bésicos para garantir a satde, o bem-estar e a integridade fisica
dos trabalhadores que utilizam maquinas e equipamentos em sua rotina de trabalho.

Foi publicada pela Portaria MTb n.° 3.214, de 8 de junho de 1978, e j& sofreu algumas
atualizacdes.

O 6rgdo responsavel pela fiscalizacdo € o Ministério do Trabalho e Emprego, que envia
profissionais de tempos em tempos para as empresas,a fim de verificar o seu
cumprimento.

Os métodos de controle sdo:

e Procedimentos com as atividades relacionadas ao uso das maquinas;

o Aplicacdo de treinamentos periodicos para todos os empregados;

e Instalagéo de sistemas de seguranca;

« Controle através de inventario e planta com a localizacdo das maquinas e
equipamentos;

« Ficha técnica e manual.

Todas as organizacGes devem atender as orientacGes dispostas na Norma e também nas
NBRs relacionadas a equipamentos especificos. Caso ndo haja alguma NBR especifica
para determinado maquinario, o ideal é usar a NR 12 como guia para garantir a seguranca.

Nesse cendrio, deve-se considerar:

e Os principais cuidados;

o As medidas de protecdo coletiva e individual;

e O inspecionamento;

e A documentacdo de manutencao;

e O planejamento do treinamento continuado dos colaboradores que operam as
maquinas e 0s equipamentos.

A implantacdo da NR 12 nas empresas esta associada ao bem-estar dos empregados e visa
a oferecer um ambiente seguro para que eles possam executar suas fungdes com maior
tranquilidade e eficiéncia.



